
 

 

Sharwes Scientific Journal (SSJ) 
Volume 7, Issue 1, 2026, pp 218-238. 

ISSN (Print): 3079-6040 • ISSN (Online): 3135-4343 
 

“Articles published in Sharwes Sci J are licensed under a Creative 
Commons Attribution-Non-Commercial 4.0 International License.” 

 

Sharwes Sci J. 2026; 7: 218-238. 
https://journ.nu.edu.ly/index.php/sharws 

 

A Comparative Study on the Role of Using ChatGPT in Cognitive  Abilities  
and Scientific Research Productivity Among User Groups of Graduate  Students 

at the Faculty of Economics and Political Science - Misurata University 
Khiria Mohamed Shabash 

Department of Business Administration, Faculty of Economics and Political Science, Misrata University, 
Misrata, Libya. 

*Corresponding author: Khiria Shabash | K.shabash@eps.misuratau.edu.ly 
Received: 24-08-2025 | Accepted: 17-05-2026 | Available online: 31-05-2026 | DOI:10.5281/zenodo.20477780 

ABSTRACT 
This study aims to examine the role of using the generative artificial intelligence tool (ChatGPT) on 
the cognitive abilities and scientific research productivity of graduate students at the Faculty of 
Economics and Political Science, Misurata University. The study relied on a descriptive approach 
using an electronic questionnaire distributed to (78) students divided into regular, irregular, and 
infrequent users. The results showed that ChatGPT played a role in completing urgent research tasks, 
In addition to its role in cognitive abilities and scientific research productivity. The results also 
revealed no statistically significant differences between the categories of use in cognitive abilities 
and scientific research productivity. The study recommends the balanced use of smart tools to 
support research performance without impairing students' mental abilities. 

Keywords: ChatGPT, cognitive abilities, scientific research productivity, graduate students, 
Misurata University. 
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) في القدرات المعرفیة وإنتاجیة  ChatGPTیهدف هذا البحث إلى دراسة دور استخدام أداة الذكاء الاصطناعي التولیدي ( 
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) طالبًا موزعین بین مستخدمین منتظمین وغیر منتظمین ونادرین.  78الوصفي باستخدام استبانة إلكترونیة وزعت على (
  و في القدرات المعرفیة بالإضافة إلى دوره له دور في انجاز المهام البحثیة المستعجلة،   ChatGPTئج أنأظهرت النتا
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 دون أن یضعف القدرات المعرفیة للطلاب. 
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 مقدمة. 1

یشهد العالم الیوم تحولاً جذریًا بفعل الثورة الرقمیة والاعتماد المتزاید على أدوات الذكاء الاصطناعي التولیدي، 

التي اكتسبت شهرة واسعة في مختلف المجالات الأكادیمیة والمهنیة. لقد    Chat GPTومن أبرزها أداة  

ساهمت هذه الأدوات في تسهیل عملیات التفكیر والإنتاج المعرفي، مما دفع العدید من الأفراد إلى استخدامها  

بشكل متكرر لأغراض الصیاغة، التلخیص، والتحلیل. غیر أن هذا الاعتماد یطرح تساؤلات مهمة حول  

البحث  دو  إنتاجیة  على  وكذلك  التركیز،  الذاكرة،  مثل:  الأساسیة،  المعرفیة  القدرات  على  الأدوات  هذه  ر 

ومقارنتها بین أنماط استخدام   ChatGPTالبحث في استكشاف دور أداة  العلمي. ومن هنا تبرز أهمیة هذا  

 مختلفة. 

 مشكلة ال�حث . 1.1

في   ،   Chat GPTشهدت السنوات الأخیرة زیادة ملحوظة في استخدام أدوات الذكاء الاصطناعي، مثل  

العلمي. والبحث  التعلیم  في  خاصة  المجالات،  دراسة  مختلف  أظهرت   فقد 

Sparrow et al  ]1  [  قدرة الأفراد على استدعاء یقلل من  الرقمیة  التكنولوجیا  المفرط على  أن الاعتماد 

 المعلومات ذاتیًا، مما قد یؤثر سلبًا على الذاكرة والتركیز أثناء أداء المهام المعرفیة. 

إلى أن أدوات الذكاء الاصطناعي تساهم بشكل ملحوظ    ]Barr et al  ]2ومن جانب آخر، أشارت دراسة  

في زیادة الإنتاجیة عبر أتمتة المهام الروتینیة، لكن التحذیر كان من الاعتماد المفرط علیها الذي قد یؤدي  

 إلى تراجع مهارات التفكیر النقدي لدى المستخدمین. 

أن الأدوات التي تسهل الوصول إلى المعلومات تؤثر في كیفیة معالجة    ]Kahneman   ]3وأیضا، أكد  

الأفراد للمعلومات، وتؤثر على جودة اتخاذ القرار والإنتاجیة، خاصة إذا ما تم الاعتماد علیها بشكل مفرط  

 دون تنویع مصادر المعرفة. 

أن استخدام التكنولوجیا في  ]  Mueller & Oppenheimer  ]4وفي سیاق التعلیم الجامعي، وجدت دراسة

تدوین الملاحظات یمكن أن یحسن الإنتاجیة في انجاز المهام، لكن الإفراط في الاعتماد علیها دون ممارسة  

 .التذكر الفعلي یؤدي إلى تراجع مهارات الحفظ والفهم العمیق

في القدرات المعرفیة   ChatGPT بناءً على هذه الدراسات، تصبح الحاجة ماسة لإجراء دراسة دور استخدام

  –وإنتاجیة البحث العلمي بین فئات الاستخدام لدى طلاب الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة  

 جامعة مصراتة. 
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 تساؤلات ال�حث: .1.2

 الآتیة:  البحث في النقاط وتتمثل تساؤلات 

فـــــــي المهـــــــام البحثیـــــــة المســـــــتعجلة لطـــــــلاب الدراســـــــات العلیـــــــا  ChatGPTمـــــــا دور اســـــــتخدام  -أ

 بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة؟

القــــــــدرات المعرفیــــــــة لطــــــــلاب الدراســــــــات العلیــــــــا بكلیــــــــة  فــــــــي ChatGPTاســــــــتخدام مــــــــا دور  -ب

 مصراتة؟الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة 

فــــــــي إنتاجیــــــــة البحــــــــث العلمــــــــي لطــــــــلاب الدراســــــــات العلیــــــــا   ChatGPTمــــــــا دور اســــــــتخدام  -ج

 بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة ؟

هــــــــــــل توجــــــــــــد فــــــــــــروق ذات دلالــــــــــــة إحصـــــــــــــائیة فــــــــــــي القــــــــــــدرات المعرفیــــــــــــة بــــــــــــین فئـــــــــــــات  -د

 ؟Chat GPT الاستخدام(المنتظم، غیر المنتظم، النادر) لأداة

ــین فئـــــــــات  -ه ــي بـــــــ ــة البحـــــــــث العلمـــــــ ــائیة فـــــــــي إنتاجیـــــــ ــة إحصـــــــ ــد فـــــــــروق ذات دلالـــــــ ــل توجـــــــ هـــــــ

 ؟Chat GPT الاستخدام(المنتظم، غیر المنتظم، النادر) لأداة

 نموذج ال�حث . 1.3

 
H1                                  

H2                                              
H3                                              

 
  H4                                            
   H5                              

 
 
 
 

 نموذج البحث   ):1شكل (
  

 م البحثیة المستعجلةمھاال

 القدرات المعرفیة

 إنتاجیة البحث العلمي

 )النادر منتظم،ال غیر المنتظم،( الاستخدام فئات

 منتظم، النادر)الغیر فئات الاستخدام(المنتظم، 
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 فرض�ات ال�حث . 1.4

 تتمثل فرضیات البحث في التالي:

في أداء المهام البحثیة المستعجلة لطلاب الدراسات العلیا بكلیة   ChatGPT یوجد دور لاستخدام .أ

 .الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة

في القدرات المعرفیة لطلاب الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم  Chat GPT یوجد دور لاستخدام .ب

 .السیاسیة جامعة مصراتة

في إنتاجیة البحث العلمي لطلاب الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد     ChatGPTیوجد دور لاستخدام    .ج

 .والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة

(المنتظم، غیر المنتظم،   توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في القدرات المعرفیة بین فئات الاستخدام .د

 .Chat GPT النادر) لأداة

الاستخدام  فروقتوجد   .ه فئات  بین  العلمي  البحث  إنتاجیة  في  إحصائیة  دلالة  (المنتظم، غیر    ذات 

 .Chat GPT المنتظم، النادر) لأداة

 أهم�ة ال�حث: . 1.5

، في الحیاة الیومیة والعملیة والأكادیمیة، ChatGPT تتزاید استخدامات الذكاء الاصطناعي التولیدي، مثل

ما یستدعي دراسة دور هذه الأدوات على القدرات المعرفیة وإنتاجیة البحث العلمي. وتكمن أهمیة هذا البحث  

 في النقاط التالیة:

 أولاً: الأهم�ة النظر�ة

الاصطناعي   الذكاء  بمجال  العلمیة  المعرفة  إثراء  في  مساهمته  في  البحث  لهذا  النظریة  الأهمیة  تتجلى 

مثل: أدواته  دور  سیما  ولا  لدى  ChatGPT التولیدي،  العلمي  البحث  وإنتاجیة  المعرفیة  القدرات  على   ،

الواسع لهذه الأدوات في الأوساط التعلیمیة والمهنیة، إلا أن الدراسات التي تناولت    الانتشارالطلاب. ورغم  

دوره المباشر في القدرات المعرفیة وإنتاجیة البحث العلمي لا تزال محدودة، خاصة في البیئات العربیة. ومن  

بین فئات الاستخدام ثم، فأن هذا البحث یُسهم في سد فجوة بحثیة قائمة من خلال تقدیم إطار نظري یربط 

والنتائج المعرفیة والسلوكیة ذات الصلة، بما یتیح بناء فهم أعمق لطبیعة  (المنتظم، غیر المنتظم ، والنادر) 

 .التفاعل بین الانسان والذكاء الاصطناعي
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 ثانً�ا: الأهم�ة العمل�ة 

أما من الناحیة العملیة، فأن هذا البحث یكتسب أهمیة متزایدة في ظل التوسع المتسارع في استخدام أدوات 

الذكاء الاصطناعي التولیدي في مجالات التعلیم والعمل والتعلیم. إذ یمكن أن تمُكن نتائج البحث من تقییم  

في القدرات المعرفیة وإنتاجیة البحث العلمي، وتحدید ما إذا كان الاعتماد المتزاید  ChatGPT دور استخدام

كما تسهم في توجیه الممارسات التعلیمیة والمهنیة نحو   علیه یعزز الأداء أو یحد من تنمیة القدرات الذاتیة.

استخدام متوازن وفعال، بحیث یساعد في دعم الأداء والإنتاجیة دون أن یؤدي إلى ضعف تنمیة المهارات  

 .حلیل والتفكیر النقديالذهنیة المعقدة مثل الت

 أهداف ال�حث. 1.6

 یهدف البحث إلى: 

البحثیة    ChatGPTدراسة دور استخدام   .أ المهام  بكلیة الاقتصاد    المستقلةفي  العلیا  الدراسات  لطلاب 

 .والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة

في  القدرات المعرفیة لطلاب الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم    ChatGPTمعرفة دور استخدام .ب

 .السیاسیة جامعة مصراتة

في إنتاجیة البحث العلمي لطلاب الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد    ChatGPTاستكشاف دور استخدام   .ج

 .والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة

 (المنتظم، غیر المنتظم، النادر) لأداة  الكشف عن الفروق في القدرات المعرفیة بین فئات الاستخدام .د

ChatGPT . 

إذا ما كانت هناك فروق في إنتاجیة البحث العلمي بین فئات الاستخدام(المنتظم، غیر المنتظم،    بیان .ه

 .Chat GPT النادر) لأداة

 منهج�ة ال�حث . 1.7

تم الاعتماد على المنهج الوصفي لتحقیق أهداف البحث، نظراً لكونه المنهج الأكثر استخداماً في دراسة  

الظاهرة بصورة نوعیة أو كمیة، فهو یساعد في التعرف على ظاهرة البحث ووضعها في إطارها الصحیح  

بالبحث، وبلورة الحلول التي وتفسیر الظروف المحیطة بها، ویعد ذلك بدایة الوصول إلى النتائج التي تتعلق  

 . ]5[تتمثل في التوصیات 
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 الإطار النظري والدراسات السا�قة. 1.8

شهد الذكاء الاصطناعي خلال العقد الأخیر تطورًا ملحوظًا في مجال معالجة اللغة الطبیعیة، كان من أبرز 

  GPT-1. وقد بدأت هذه السلسلة بإصدار  OpenAIمن قبل شركة    GPTنتائجه تطویر سلسلة نماذج  

، معتمدة على تقنیات التعلم العمیق 2023في سنة    GPT-4، ثم تطورت تدریجیًا وصولاً إلى  2018سنة  

والشبكات العصبیة، وهو ما ساهم في تحسین قدرات فهم اللغة وتولید النصوص بدقة وجودة عالیة. وقد  

انعكس ذلك في توسع استخدام هذه النماذج في مجالات متعددة مثل التعلیم، وخدمة العملاء، وصناعة  

 .]6[ المحتوى

المعرفة وتحلیلها باستخدام   وإنتاجوفي هذا السیاق، یُعرّف الذكاء الاصطناعي بأنه علم یهتم بأتمتة القرارات  

خوارزمیات قادرة على التعلم والتكیف والتفسیر بدقة وسرعة. كما یُعد تقنیة تحاكي القدرات الذهنیة للبشر،  

 . ]7[ وتطور نفسها باستمرار استنادًا إلى البیانات والتغذیة الراجعة المتكررة

ورغم هذه الفوائد، أظهرت دراسات عدیدة بعض المخاوف المرتبطة باستخدام أدوات الذكاء الاصطناعي،  

مخاطر الانتحال والاعتماد المفرط على    ]Qasem  ]8لا سیما في المجال الأكادیمي. فقد أبرزت دراسة  

ChatGPT  فیما أوضحت دراسة ، Dönmez ]9[  .تحدیات تتعلق بموثوقیة البیانات وارتفاع نسب الانتحال

إلى أن ضعف وعي المستخدمین بالتقنیة قد یؤدي إلى استخدامها بصورة    ] 10[  كما توصلت دراسة عمر

إلى ضرورة الاعتماد على مصادر متعددة للتحقق من    ]11[  غیر مدروسة، في حین أشار القناوي وآخرون

، خصوصًا في السیاقات البحثیة. من جانب آخر، أظهرت  ChatGPTدقة المعلومات المستخلصة من  

أن بعض المؤسسات التعلیمیة ما تزال تتبنى موقفًا سلبیًا تجاه استخدام هذه الأداة في    ]Kooli  ]12دراسة  

 الفصول الدراسیة، مما قد یسهم في إدامة أنماط التحیز والتمییز.

وتتماشى هذه المخاوف مع ما تطرحه بعض النظریات التربویة. فعلى سبیل المثال، تفترض نظریة الحمل  

المعرفي أن الأدوات التقنیة، رغم مساعدتها في تقلیل الجهد العقلي، قد تضعف عملیة تخزین المعلومات  

وبالمثل، تشیر نظریة تحدید الذات إلى    ].13[ على المدى الطویل إذا لم تفُعل القدرات الذهنیة بصورة كافیة

أن الاعتماد المفرط على الأدوات الخارجیة قد یقلل من الدافعیة الذاتیة ویضعف الاستقلالیة المعرفیة لدى 

 .]14[ المتعلم

وفي المقابل، یطرح بعض الباحثین مفهوم الذكاء المعزز بوصفه مقاربة متوازنة تدعو إلى إقامة شراكة  

تكاملیة بین الانسان والآلة، بحیث تسُتخدم أدوات الذكاء الاصطناعي لدعم التفكیر البشري لا لإلغائه. وقد  
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في الأنشطة الصفیة أسهم بشكل ملحوظ في تطویر    ChatGPTأن دمج    ]Essel et al  ]15أظهرت دراسة  

 أبعاد التفكیر الثلاثة: الناقد، والإبداعي، والانعكاسي.  

في التعلیم. فقد بینت دراسة جامعة   ChatGPT وأظهرت الدراسات المحلیة في لیبیا قبولاً كبیرًا لاستخدام

سنة ) كانت    25–18(  رغبة الطلبة والكادر الأكادیمي في دمج الأداة، مع أن الفئة العمریة   ]16[غریان  

الأكثر استخداما، والاناث أكثر إقبالاً. وكان البحث العلمي من أهم تطبیقاتها، فیما كان إعداد المحاضرات  

بنغازي   دراسة جامعة  أشارت  وبالمثل،  الأقل.  الاستخدام    ]17[هو  حیث سهولة  من  الأداة  إیجابیة  إلى 

ودعمها للعملیة التعلیمیة، مع ضرورة رفع الوعي والتدریب حول برامج الذكاء الاصطناعي واستخدامها في 

 المناهج والأبحاث الأكادیمیة. 

 . طر�قة ال�حث 2

 مجتمع وعینة ال�حث  . 2.1

) طالبًا.  290یمثل مجتمع البحث طلاب الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة، والبالغ عددهم (

) استهدف  حیث  قصدیة،  بطریقة  العینة  اختیار  أداة78تم  مستخدمي  فئات  ثلاث  بین  من  مشاركًا   ( 

ChatGPT    في مهامهم البحثیة: المستخدمون المنتظمون، وغیر المنتظمین، والمستخدمون النادرون. وقد

تم تصنیف المشاركین بناءً على استبیان تمهیدي لتحدید مستوى استخدامهم للأداة، مما یضمن دقة اختیار  

المستخدمین  العینة وملاءمتها لتمثیل المجتمع المستهدف ضمن إطار موضوع البحث، مع استبعاد غیر  

 . ChatGPT  لأداة

ویعزى اختیار العینة القصدیة إلى أن البحث یركز على هذه الفئات المحددة ذات الخصائص المتباینة فیما  

الخبرة   یمتلكون  الذین  المشاركین  استهداف  یتیح  القصدیة  العینة  على  فالاعتماد  الأداة.  استخدام  یخص 

ث التي تتمثل في مقارنة  والمعلومات اللازمة حول موضوع البحث، وهو أمر ضروري لتحقیق أهداف البح

اختلاف فئات الاستخدام (المنتظم، غیر المنتظم، النادر) على القدرات المعرفیة وإنتاجیة البحث العلمي. 

كما تعزز هذه الطریقة من دقة وملاءمة النتائج عبر التركیز على الفئات ذات الصلة المباشرة بالظاهرة قید  

 .ث وصلاحیة تعمیمهاالبحث، مما یزید من قوة استنتاجات البح 

 ث�ات أداة ال�حث. 2.2

بعد الاطلاع على المقاییس والدراسات السابقة التي تناولت موضوع البحث، تم وضع عبارات الاستبیان  

) عبارة، وتم التحقق من ثبات استبانة البحث من خلال حساب  12والذي یتكون في صورته النهایة من (
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معامل ألفاكرونباخ، والذي یقصد به أن تعطي هذه الاستبانة نفس النتیجة تقریبا لو تم إعادة توزیع الاستبانة  

الاستبانة یعني الاستقرار في نتائج الاستبانة وعدم تغییرها بشكل   تباثأكثر من مرة، أو بعبارة أخرى أن  

كبیر فیما لو تم إعادة توزیعها على أفراد المجتمع عدة مرات خلال فترات زمنیة معینة، كما موضح في 

 الجدول التالي: 
 .نتائج معامل الثبات (ألفا كرونباخ) لعبارات استبانة البحث  :)1الجدول (

 Cronbach Alpha عدد العبارات  البعد 

 7060. 4 في المهام البحثية المستعجلة    Chat GPT دور استخدام  

 7910. 4 في القدرات المعرفية   Chat GPTدور استخدام  

 8530. 4 في إنتاجية البحث العلمي  Chat GPTدور استخدام  

 8300. 12 ككل

،    )0.853و   0.706  (لفقرات الاستبانة تراوحت بین ) أن معاملات موثوقیة كرونباخ 1یتضح من الجدول (

، مما یشیر إلى مستوى مرتفع  0.830كرونباخ   ألفا ) عبارة قیمة   12كما أظهر البعد الإجمالي المكون من(  

، ومقبولاً  0.60یُعتبر ضعیفًا إذا كانت القیمة أقل من   إلى أن اختبار كرونباخ]  5[من الثبات. ویشیر سیكاران

 .0.80، وممتازًا إذا تجاوزت 0.70إذا كانت أكبر من 

 عرض خصائص عینة ال�حث. 2.3

لمعرفة خصائص عینة البحث تم تحلیل البیانات المتحصل علیها من المبحوثین وهي (الجنس، التخصص 

العلمي، فئات الاستخدام)، وذلك بواسطة الاستبانة، حیث تم عرض هذه البیانات في جداول تكراریة تبین  

 في الجدول الآتي: النسب والتكرارات التي تعكس خصائص العینة خلال إجاباتهم على الاستبانة، موضحة

 الجنس. 2.3.1
 التوزیع التكراري لأفراد عینة البحث حسب الجنس  :) 2جدول (

 النسبة  التكرار  الجنس 

 %23.1 18 ذكر

 %76.9 60 أنثى

 %100 78 المجموع 
 

بالجنس أن عدد الذكور أقل من عدد الإناث، وبالرجوع لإجمالي عدد 2یلاحظ من الجدول ( ) والمتعلق 

الطلاب(الإناث) في الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة نجده یأخذ العدد الأكبر 

https://journ.nu.edu.ly/index.php/sharws


 
 226 خیریة شبش 

 

  

Sharwes Sci J. 2026; 7: 218-238.                                                                          https://journ.nu.edu.ly/index.php/sharws 
 

مقارنة بعدد الذكور. یمكن تفسیر انخفاض عدد الذكور مقارنة بالإناث في الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد  

والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة بكون الذكور غالبًا یتجهون مباشرة إلى سوق العمل، بینما تمیل الإناث  

 أكثر إلى مواصلة مسارهن الأكادیمي. 

 التخصص العلمي . 2.3.2
 التوزیع التكراري لأفراد عینة البحث حسب التخصص العلمي :) 3جدول (

 النسبة  التكرار  التخصص العلمي

 %70.5 55 إدارة الأعمال 

 %7.7 6 الاقتصاد 

 %14.1 11 المحاسبة 

 %7.7 6 الإدارة الصحية 

 %100 78 المجموع 

) والمتعلق بالتخصص العلمي أن تخصص( إدارة الأعمال) هي الأعلى من بقیة  3یلاحظ من الجدول (

التخصصات الأخرى. یمكن تفسیر ارتفاع نسبة طلبة إدارة الأعمال بأنه یعكس أهمیته التطبیقیة واتساع  

 مجالاته في سوق العمل مقارنة ببقیة التخصصات. 

 فئات الاستخدام .2.3.3
 التوزیع التكراري لأفراد عینة البحث حسب فئات الاستخدام  :) 4جدول (

 النسبة  التكرار  فئات الاستخدام 

 %39.7 31 استخدام منتظم 

 %55.1 43 استخدام غير منتظم

 %5.1 4 استخدام �در 

 %100 78 المجموع 

) المتعلق بفئات الاســــــتخدام أن  (الاســــــتخدام غیر المنتظم) جاء بأكثر نســــــبة، وقد 4یتضــــــح من الجدول (

). تفسـیر ذلك أن الطلبة یسـتخدمون  %5.1وجاءت إجابة مدى الاسـتخدام (اسـتخدام نادر) بأقل قیمة بنسـبة(

 التقنیة بشكل غیر منتظم عند الحاجة فقط، مما یعكس اعتمادًا تكمیلیًا لا أساسیًا في أنشطتهم الأكادیمیة.

 اخت�ار التوز�ع الطب�عي. 2.4

للاختبارات الإحصائیة البارامتریة، تم إجراء اختبار التوزیع الطبیعي للمتغیرات   البیانات للتحقق من ملاءمة

اختباري باستخدام  البحث  برنامج    Kolmogorov-Smirnovو Shapiro-Wilk محل    ، SPSS  عبر 

 تتبع التوزیع الطبیعي كما هو موضح في الجدول التالي:  البیانات بهدف تحدید ما إذا كانت
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 بحث اختبار التوزیع الطبیعي لمتغیرات ال :) 5جدول (

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk العبارات 

 .Statistic Df Sig. Statistic Df Sig لانجاز مهامي الدراسية  ChatGPTاستخدم 

عندما أحتاج مساعدة في   ChatGPTألجأ إلى  
 صياغة الأفكار . 

.259 75 .000 .843 75 .000 

بشكل متكرر عند ضيق    ChatGPTاستخدم 
 الوقت  

.318 75 .000 .741 75 .000 

بدلاً من التفكير أو البحث    ChatGPTاستخدم 
 الذاتي في بعض الأحيان

.353 75 .000 .706 75 .000 

أجد صعوبة في تذكر المعلومات التي درستها بعد  

 . ChatGPTاستخدام  
.212 75 .000 .866 75 .000 

أشعر أن ذاكرتي تتراجع بسبب الاعتماد على  
ChatGPT. 

.255 75 .000 .816 75 .000 

أصبح من الصعب عليّ التركيز أثناء أداء المهام بعد  
 ChatGPTالاعتماد على 

.294 75 .000 .784 75 .000 

ألاحظ أنني أعتمد أكثر على الأدوات التكنولوجية  
 بدلاً من تذكر المعلومات بنفسي. 

.311 75 .000 .768 75 .000 

أشعر أن إنتاجيتي أصبحت أفضل بعد استخدام  
ChatGPT. 

.290 75 .000 .791 75 .000 

جودة الأفكار التي أقدمها قد تراجعت بسبب الاعتماد  

 . ChatGPTعلى 
.330 75 .000 .798 75 .000 

بشكل كبير في انجاز   Chat GPTأعتمد على  
 أعمالي، مما يؤثر على إبداعي الشخصي. 

.354 75 .000 .733 75 .000 

بشكل كبير في انجاز   Chat GPTأعتمد على  
 أعمالي، مما يؤثر على إبداعي الشخصي. 

.260 75 .000 .829 75 .000 

يساعدني في انجاز المهام    Chat GPTاستخدام  
 بسرعة، لكنه يقلل من ملكيتي للأفكار 

.234 75 .000 .826 75 .000 

 000. 75 954. 200. 75 066. ككل

 000. 75 530. 000. 75 472. الجنس 

 000. 75 622. 000. 75 411. التخصص 

 000. 75 733. 000. 75 338. الاستخدام  مدى
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 0.05لجمیع المجموعات أصغر من    P-VALUE) نلاحظ أن قیمة مستوى المعنویة  5من نتائج الجدول (

-Shapiroلا تتبع توزیع الطبیعي بناء على اختبار    البیانات  مما یدل على عدم قبول الفرضیة الصفریة وأن

Wilk .وبما أن البیانات لا تتبع التوزیع الطبیعي تم استخدام الإحصاء المعلمي ، 

 اخت�ار الإشارة. 2.5

، والذي یُعد من الاختبارات الإحصائیة غیر المعملیة المناسبة  (Sign Test) تم استخدام اختبار الإشارة

لقیاس الفروق في الوسیط مقارنة بقیمة مرجعیة. ویهدف هذا الاختبار إلى تحدید ما إذا كانت هناك دلالة  

إحصائیة في الفروق بین التوزیع الفعلي للبیانات والقیمة المتوقعة (الوسیط المرجعي)، وذلك عند مستوى  

 . وفق  الجدول التالي: 0.05 دلالة

 میزان تقدیري وفقا لمقیاس لیكرت الخماسي : ) 6جدول (

 1.79إلى     1من الوسط 
إلى    1.80من

2.59 
 3.39الى    2.60من 

الى   3.40من 
4.19 

الى   4.20من 
5.00 

 موافق  موافق بشدة  محايد  غير موافق  غير موافق بشدة  الاتجاه العام 

  ]Fishbein M (]18( : المصدر

 اخت�ار الفرض�ة الأولى. 2.5.1

في المهام البحثیة المستعجلة لطلاب    ChatGPTتم اختبار الفرضیة التي تنص بـ " وجود دور لاستخدام  

الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة. ". وقد تم تحلیل استجابات المشاركین على 

التحلیل   برنامج  عبر  المناسبة،  الإحصائیة  الأسالیب  باستخدام  الفرضیة  بهذه  المرتبطة  الاستبیان  فقرات 

 ). 7، كما تم عرض النتائج التفصیلیة في الجدول (SPSS الإحصائي

 .في المهام البحثیة المستعجلة  ChatGPT المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لاستجابات أفراد العینة حول دور  ):7جدول ( 

 الاتجاه العام  المتوسط  موافق  موافق بشدة  محايد  غير موافق  غير موافق بشدة  العبارة 
لإنجاز   ChatGPTاستخدم 

 مهامي الدراسية 
 موافق بشدة  3.88 22 33 18 2 3

عندما   ChatGPTألجأ إلى  
 أحتاج مساعدة في صياغة الأفكار 

 موافق بشدة  4.17 28 41 5 2 2

بشكل    ChatGPTاستخدم 
 متكرر عند ضيق الوقت 

 موافق بشدة  4.07 24 42 3 2 4

بدلاً من    ChatGPTاستخدم 
التفكير أو البحث الذاتي في بعض  

 الأحيان 
 متوسط  2.95 7 25 18 7 18

 موافق  3.79 المتوسط العام 
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 ChatGPT) أن أعلى درجة موافقة من قبل أفراد العینة كانت للعبارة: " ألجأ إلى  7أظهرت نتائج الجدول (

)، مما یعكس تأییدًا 4.17عندما أحتاج مساعدة في صیاغة الأفكار أو الحلول."، حیث بلغ متوسط التقدیر (

بدلاً من التفكیر أو البحث الذاتي في   ChatGPTكبیرًا لهذه الفقرة. في المقابل، حصلت العبارة: " استخدم 

وعند النظر إلى المتوسط   .)، وهو ما یشیر إلى موافقة متوسطة2.95بعض الأحیان " على أدنى متوسط (

 ). 3.79العام لدرجة الموافقة على جمیع العبارات المرتبطة بهذه العبارات، والذي بلغ (

 اخت�ار الإشارة  للفرض�ة الأولى . 2.5.2
 .في المهام البحثیة المستعجلة ChatGPT لمتغیر دور (Sign Test) ): نتائج اختبار الإشارة8جدول (

  اختبار الإشارة  

 Medin - A1 Medin - A2 Medin - A3 Medin - A4 
Medin – 

A 
Z -7.586- -7.813- -7.159- -2.771- -8.144- 

Asymp. Sig. 
 (2-tailed) 

.000 .000 .000 .006 .000 

a. Sign Test 

دور لاستخدام  مما یشیر إلى وجود    ،0.05) نجد أن قیمة مستوى الدلالة أقل من  8وبناءً على نتائج الجدول (

ChatGPT    في المهام البحثیة المستعجلة لطلاب الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة

 مصراتة. 

 الثان�ة اخت�ار الفرض�ة . 2.5.3

في القدرات المعرفیة لطلاب الدراسات    Chat GPT تم اختبار الفرضیة التي تنص على " دور لاستخدام

". وقد تم تحلیل استجابات المشاركین على فقرات   .العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة

 الاستبیان المرتبطة بهذه الفرضیة باستخدام الأسالیب الإحصائیة المناسبة، عبر برنامج التحلیل الإحصائي

SPSS) 9) ، كما تم عرض النتائج التفصیلیة في الجدول. 
 .في القدرات المعرفیة  ChatGPT المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لاستجابات أفراد العینة حول دور استخدام  :) 9جدول (

 العبارة 
غير موافق  

 بشدة 
 محايد  غير موافق 

موافق  
 بشدة 

 الإتجاه العام  المتوسط  موافق 

أجد صعوبة في تذكر المعلومات التي درستها  
 . ChatGPTبعد استخدام  

 غير موافق  2.26 - 13 24 11 30

أشعر أن ذاكرتي تتراجع بسبب الاعتماد على  
ChatGPT. 

 غير موافق  2.21 6 13 9 13 -
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أصبح من الصعب عليّ التركيز أثناء أداء  
 ChatGPTالمهام بعد الاعتماد على 

 غير موافق  1.99 3 5 19 12 39

ألاحظ أنني أعتمد أكثر على الأدوات  
 التكنولوجية بدلاً من تذكر المعلومات بنفسي. 

 غير موافق  2.26 3 12 21 8 34

 غير موافق  2.17 المتوسط العام 

نتائج الجدول أن العبارة التي حظیت بأعلى متوسط حسابي كانت: " أجد صعوبة في تذكر  یتّضح من 

. و ألاحظ أنني أعتمد أكثر على الأدوات التكنولوجیة  ChatGPTالمعلومات التي درستها بعد استخدام  

)، مما یدل على وجود درجة غیر موافق 2.26بدلاً من تذكر المعلومات بنفسي". ، بمتوسط حسابي بلغ (

لهذین العبارتین. أما العبارة الأقل توافقًا فكانت: " أصبح من الصعب عليّ التركیز أثناء أداء المهام بعد 

)، وهو ما یعكس درجة غیر موافق لهذه العبارة.  1.99، حیث بلغ متوسطها (  ChatGPTالاعتماد على  

  المشاركین یمیلون إلى عدم الموافقة.) وهذا یشیر إلى أن 2.17وبشكل عام، بلغ المتوسط الكلي  (

 اخت�ار الإشارة  للفرض�ة الثان�ة . 2.5.4
 في القدرات المعرفیة.  ChatGPT) لمتغیر دور  Sign Testنتائج اختبار الإشارة (: )10جدول (

 اختبار الإشارة 
 Medin - B1 Medin - B2 Medin - B3 Medin - B4 Medin – B 
Z -.340- -2.378- -2.604- -.566- -2.868- 

Asymp. Sig. 
(2-tailed) 

.734 .017 .009 .571 .004 

a. Sign Test 

دور لاستخدام مما یشیر إلى وجود    0.05) نجد أن قیمة مستوى الدلالة أقل من  10وبناءً على نتائج الجدول (

ChatGPT   .في القدرات المعرفیة لطلاب الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة 

 اخت�ار الفرض�ة الثالثة: . 2.5.5

في إنتاجیة البحث العلمي لطلاب      ChatGPTتم اختبار الفرضیة التي تنص بـ " یوجد دور لاستخدام  

الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة ". وقد تم تحلیل استجابات المشاركین على 

التحلیل   برنامج  عبر  المناسبة،  الإحصائیة  الأسالیب  باستخدام  الفرضیة  بهذه  المرتبطة  الاستبیان  فقرات 

 (11)  ، كما تم عرض النتائج التفصیلیة في الجدولSPSS الإحصائي
في   ChatGPTالمتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة لاستجابات أفراد العینة حول دور استخدام  : )11جدول (

 إنتاجیة البحث العلمي. 
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 العبارة 
غير موافق  

 بشدة 
 الاتجاه العام  المتوسط  موافق  موافق بشدة  محايد  غير موافق 

أشعر أن  إنتاجيتي أصبحت  
أفضل بعد استخدام  

ChatGPT. 
 موافق  3.83 12 47 15 2 2

جودة الأفكار التي أقدمها قد  
تراجعت بسبب الاعتماد على  

ChatGPT. 
 غير موافق  1.95 2 11 12 9 44

  Chat GPTأعتمد على  
بشكل كبير في انجاز أعمالي، مما  

 يؤثر على إبداعي الشخصي. 
 غير موافق  2.53 7 18 15 7 31

  Chat GPTاستخدام  
يساعدني في انجاز المهام بسرعة،  
 لكنه يقلل من ملكيتي للأفكار 

 موافق  3.04 3 33 22 4 16

 غير موافق  2.83 المتوسط العام 

) أن العبارة التي حظیت بأعلى مستوى من الموافقة كانت: " أشعر أن إنتاجیتي  11یتّضح من نتائج الجدول (

)، مما یدل على وجود درجة 3.83". ، بمتوسط حسابي بلغ (ChatGPTأصبحت أفضل بعد استخدام  

موافقة لهذه العبارة. أما العبارة الأقل توافقًا فكانت: " جودة الأفكار التي أقدمها قد تراجعت بسبب الاعتماد  

)، وهو ما یعكس درجة  غیر موافق لهذه العبارة. وبشكل  1.95". ، حیث بلغ متوسطها (ChatGPTعلى 

 ) وهذا یشیر إلى أن المشاركین یمیلون إلى عدم الموافقة.  2.83عام، بلغ المتوسط الكلي  (

 اخت�ار الإشارة للفرض�ة الثالثة . 2.5.6
 في إنتاجیة البحث العلمي.  ChatGPT) لمتغیر دور  Sign Testنتائج اختبار الإشارة ( : )12جدول (

 اختبار الإشارة 

 Medin - C1 Medin - C2 Medin - C3 Medin - C4 Medin – C 

Z -7.813- -3.057- -.113- -4.189- -2.408- 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .002 .910 .000 .016 

a. Sign Test 

دور لاستخدام مما یشیر إلى وجود    0.05) نجد أن قیمة مستوى الدلالة أقل من  12وبناءً على نتائج الجدول (

ChatGPT    السیاسیة جامعة والعلوم  العلیا بكلیة الاقتصاد  الدراسات  العلمي لطلاب  البحث  إنتاجیة  في 

 مصراتة. 
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 تحلیل الت�این. 2.6

وعات فأكثر تتبع لمتغیر مستقل واحد أو أكثر، ومتغیر  میستخدم هذا التحلیل لمقارنة متوسطات ثلاث مج

 ن واحد. آتم ذلك من خلال المقارنة بین المتوسطات جمیعها في ی تابع واحد، و 

 اخت�ار التجانس لاخت�ار الفرض�ة الرا�عة . 2.6.1

للتحقق من افتراض تجانس التباینات بین المجموعات، وهو شرط أساسي لاستخدام  Levene یستخدم اختبار

 .  بشكل صحیح في الفرضیة الرابعة  ANOVA اختبار

 ) للتحقق من تجانس التباینات لاستجابات أفراد العینة. Leveneنتائج اختبار ( : )13جدول (

Test of Homogeneity of Variances   (اختبار التجانس التباينات) 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Based on Mean 1.099 2 75 .338 

Based on Median .672 2 75 .514 

Based on Median and with 

adjusted df 
.672 2 72.000 .514 

Based on trimmed mean 1.043 2 75 .357 

نتائج اختبار تفوق مستوى الدلالة   (.Sig) ) أن جمیع القیم الاحتمالیة13في الجدول ( Levene توضح 

   ، مما یشیر إلى تحقق افتراض تجانس التباینات بین المجموعات. بناءً علیه، یعتبر استخدام اختبار0.05

ANOVA   .مناسبًا لتحلیل الفروقات 

توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة في القدرات المعرف�ة بین فئات الاستخدام (المنتظم، غیر المنتظم،    •

 Chat GPT النادر) لأداة
 ) للفرضیة الرابعة ANOVAیبین نتائج تحلیل التباین الأحادي(  : )14جدول (

 مصدر التباين  البيان
مجموع  
 المربعات 

 درجة الحرية 
Df 

 .F Sig متوسط مجموع المربعات 

القدرات  
 

المعرفية 
 407. 910. 694. 2 1.973 بين المجموعات  

   460. 75 81.290 داخل المجموعات 
    77 83.264 المجموع 

، وهذا یعني لا یوجد اختلاف بین     sig > .05) إلى أن قیمة  14تشیر النتائج الموضحة في الجدول (

على القدرات المعرفیة) یرجع    ChatGPTالمجموعات ، مما یعني لا یوجد اختلاف في (تأثیر استخدام  

 النادر).  والاستخدامإلى أو یعزى إلى الاستخدام بشكل منتظم و الاستخدام بشكل غیر المنتظم 
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 اخت�ار التجانس لاخت�ار الفرض�ة الخامسة. 2.6.2

المجموعات، وهو شرط أساسي   Levene تم استخدام اختبار بین  التباینات  افتراض تجانس  للتحقق من 

 .في اختبار الفرضیة الخامسة ANOVA صحة تطبیق اختبار لضمان
 ) للتحقق من تجانس تباینات إنتاجیة البحث العلميLeveneنتائج اختبار ( : )15جدول (

Test of Homogeneity of Variances(اختبار التجانس التباينات) 
 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Based on Mean 3.141 2 75 .049 
Based on Median 2.492 2 75 .090 

Based on Median and with 
adjusted df 

2.492 2 67.602 .090 

Based on trimmed mean 3.043 2 75 .054 

) إلى أن القیم المبنیة على الوسیط، الوسیط المعدل، والمتوسط 15في الجدول ( Levene تشیر نتائج اختبار

قریبة      (Sig.= 0.049) ، في حین أن القیمة المبنیة على المتوسط0.05المقتطع تتجاوز مستوى الدلالة 

. وبناءً على ذلك، یمكن اعتبار افتراض تجانس التباینات متحققًا بشكل مقبول، مما  0.05جدًا من الحد  

 مع الأخذ بعین الاعتبار هذه النتائج.  ANOVA یبرر استخدام اختبار

(المنتظم، غیر المنتظم،   فرق ذات دلالة إحصائ�ة في إنتاج�ة ال�حث العلمي بین فئات الاستخدام  توجد  •

 .Chat GPT  النادر) لأداة
 ) للفروق في إنتاجیة البحث العلمي. One-Way ANOVAنتائج تحلیل التباین الأحادي ( : )16جدول (

 مجموع المربعات  مصدر التباين  البيان
 درجة الحرية 

Df 
 .F Sig متوسط مجموع المربعات 

إنتاجية البحث  
 العلمي

 138. 2.031 1.165 2 2.330 بين المجموعات 
   574. 75 43.024 داخل المجموعات 

    77 45.353 المجموع 

، وهذا یعني لا یوجد اختلاف بین     sig > .05) إلى أن قیمة  16تشیر النتائج الموضحة في الجدول (

على إنتاجیة البحث العلمي یرجع    ChatGPTالمجموعات ، مما یعني لا یوجد اختلاف في تأثیر استخدام  

 النادر.  والاستخدام المنتظمإلى أو یعزى إلى الاستخدام بشكل منتظم و الاستخدام بشكل غیر 
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 نتائج المناقشة . 3

في المهام ال�حث�ة المستعجلة لطلاب الدراسات العل�ا �كل�ة الاقتصاد   ChatGPT. دور استخدام  3.1

 والعلوم الس�اس�ة جامعة مصراتة

في المهام البحثیة المستعجلة لطلاب    ChatGPTذي دلالة إحصائیة لاستخدام    تشیر النتائج إلى وجود دور

 الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة. 

اســــــــــــــتخــدام أدوات الــذكــاء   ] التي أظهرت أنNoy & Zhang  ]21واتفقــت هــذه النتیجــة مع  دراســـــــــــــــة  

، یســــــهم بشــــــكل ملحوظ في تحســــــین الإنتاجیة الفردیة في المهام ChatGPT الاصــــــطناعي التولیدي، مثل

أنجزوا المهام  ChatGPT أن المشـــــــــاركین الذین اســـــــــتخدموا دراســـــــــةالكتابیة والمهنیة. حیث بینت نتائج ال

% مقارنة بغیر المســــتخدمین، إلى جانب تحســــن جودة المخرجات  40المطلوبة في وقت أقل بنســــبة تقارب  

%. وتشــــیر هذه النتائج إلى الدور المتنامي للذكاء الاصــــطناعي التولیدي في دعم 18بنســــبة بلغت حوالي 

 .فةالأداء المهني وتعزیز الكفاءة في بیئات العمل المعتمدة على المعر 

فیها،   ChatGPT اقتصر تحلیل بعد المهام البحثیة المستعجلة على التحقق من وجود دور عام لاستخدام

دون مقارنة تفصیلیة بین فئات الاستخدام (منتظم، غیر منتظم، نادر)، نظرًا لارتباط هذه المهام بالضغط  

الزمني أكثر من ارتباطها بنمط الاستخدام. ومع ذلك، یبقى من المهم أن تتناول الدراسات المستقبلیة هذا  

نتظم یمنح میزة إضافیة في إنجاز المهام الجانب بمزید من المقارنات لتوضیح ما إذا كان الاستخدام الم

 .البحثیة المستعجلة

في القدرات المعرف�ة لطلاب الدراسات العل�ا �كل�ة الاقتصاد والعلوم   ChatGPT  دور استخدام  .3.2

 .الس�اس�ة جامعة مصراتة

في القدرات المعرفیة لطلاب    ChatGPTأظهرت نتائج البحث وجود دور ذي دلالة إحصائیة لاستخدام  

 . الدراسات العلیا بكلیة الاقتصاد والعلوم السیاسیة جامعة مصراتة

ویمكن تفسیر هذه النتیجة في ضوء نظریة التفاعل المعرفي مع الأنظمة الذكیة، والتي تفترض أن استخدام 

أدوات الذكاء الاصطناعي قد یسهم في تنشیط العملیات العقلیة مثل الفهم والتحلیل وتولید الأفكار، من خلال 

 توفیر مصادر متعددة للمعلومة وتسهیل الوصول إلیها. 

ال مع الأنظمة الذكیة یساهم  التي أشارت إلى أن التفاعل الفع ]19كما تتفق هذه النتیجة مع دراسة ناصر [

في   الأدوات  هذه  لاستخدام  المعرفیة  القیمة  من  یعزز  مما  المعرفیة،  القدرات  وتوسیع  التفكیر  تحفیز  في 

 السیاقات التعلیمیة والبحثیة. 
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إنتاج�ة ال�حث العلمي لطلاب الدراسات العل�ا �كل�ة الاقتصاد والعلوم  في  ChatGPT دور استخدام  .  3.3

 .الس�اس�ة جامعة مصراتة

في إنتاجیة البحث العلمي لطلاب   ChatGPTتشــیر النتائج إلى وجود دور ذي دلالة إحصــائیة لاســتخدام  

ــراتة ــیة جامعة مصــــ ــیاســــ ــاد والعلوم الســــ ــات العلیا بكلیة الاقتصــــ ــتخدام .  الدراســــ ــیر ذلك بأن اســــ ویمكن تفســــ

ChatGPT    ،یســــــــــاهم في تســــــــــریع بعض مراحل البحث العلمي، مثل صــــــــــیاغة الأفكار، وتنظیم المحتوى

ــتوى الإنتاجیة البحثیة. إلا أن هذا الأثر یبقى مرتبطًا   ــادر، مما ینعكس إیجابًا على مســـــــــــ وتلخیص المصـــــــــــ

 بكیفیة استخدام الأداة ومدى تكاملها مع مهارات الباحث الذاتیة.

وبشــــــــكل عام، تعكس هذه النتیجة أهمیة توظیف أدوات الذكاء الاصــــــــطناعي في دعم العملیة البحثیة، مع 

التــأكیــد على أن الإنتــاجیــة العلمیــة لا تعتمــد فقط على الأدوات التقنیــة، بــل تتكــامــل مع مهــارات البــاحــث  

 .الأكادیمیة والمنهجیة

الفروقات في القدرات المعرف�ة و�نتاج�ة ال�حث العلمي بین فئات الاستخدام(المنتظم، غیر المنتظم، . 3.4

 Chat GPT النادر) لأداة

المنتظم، (  ChatGPT   وق ذات دلالة إحصائیة بین أنماط استخدامر أظهرت نتائج البحث عدم وجود ف

في القدرات المعرفیة، وكذلك في إنتاجیة البحث العلمي، مما یشیر إلى أن كثافة   غیر المنتظم، النادر)

استخدام الأداة، أي تكرار التفاعل أو مقدار الوقت المستخدم، لا تؤدي وحدها إلى تحسین هذه القدرات. وقد  

م المستخدم یعود السبب في ذلك إلى أن جودة التفاعل مع الأداة، والتي تعني مدى فعالیة وذكاء استخدا

للأداة، مثل طرح أسئلة مركزة، تحلیل وتقییم الإجابات، وتوظیف المعلومات بشكل نقدي ومنظم تلعب الدور  

تعتمد الفوائد المعرفیة والبحثیة أكثر على نوعیة التفاعل وكیفیة    الأكبر في تحقیق الفائدة الفعلیة. بالتالي،

استثمار الأداة في تنظیم الأفكار وتحلیل المعلومات، ولیس فقط على كثافة أو انتظام الاستخدام، وهو ما  

في  الكم  على حساب  المعرفي  والتمكین  التفاعلیة  المهارات  أهمیة  تؤكد  التي  الدراسات  نتائج  مع  یتوافق 

 تخدام التقنیات الحدیثة. اس

التي أوضحت أن العلاقة    ]Li et al.  (]20لي وآخرون (  كما تتفق هذه النتیجة مع ما توصلت إلیه دراسة

، والتحصیل المعرفي لا ترتبط بكثافة  ChatGPTبین استخدام أدوات الذكاء الاصطناعي التولیدیة، مثل 

عوامل مثل الكفاءة الذاتیة والانخراط المعرفي. أي أن جودة التفاعل من    توسطهاالاستخدام وحدها، بل  

خلال صیاغة أسئلة مركزة، وتحلیل وتقییم الإجابات، وتوظیفها بشكل نقدي ومنظم تسهم بدرجة أكبر في  

 .تحسین الأداء مقارنة بمجرد تكرار الاستخدام أو مدته
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 توص�ات. ال4

 :في ضوء نتائج وطبیعة مشكلة البحث، یمكن صیاغة التوصیات التالیة 

 توصیات للطلاب : أولا

بما لا یؤثر على الذاكرة والتركیز، مع تخصیص أوقات   Chat GPT ضبط الاستخدام الیومي لأداة .أ

 .محددة لاستخدامها في المهام الضروریة فقط

تنمیة مهارات التفكیر النقدي والتحلیلي من خلال التدریب على حل المشكلات یدویًا أو من خلال   .ب

 .النقاشات الجماعیة قبل اللجوء إلى الذكاء الاصطناعي

التأكید على التعلّم الذاتي وتقیید الاعتماد الكامل على الأدوات الذكیة، خاصة في المراحل التعلیمیة   .ج

 .العلیا

 توصیات للمؤسسات التعلیمیة : ثان�ا

 .إعداد برامج توعیة وتدریب للطلبة حول الاستخدام المسؤول والفعال لتقنیات الذكاء الاصطناعي .أ

في المناهج الدراسیة بأسلوب یحقق التوازن بین الاستفادة التقنیة وتفعیل المهارات   Chat GPT دمج .ب

 .الذهنیة

 .وضع أدلة إرشادیة أكادیمیة تحدد حدود استخدام هذه الأدوات في البحوث والكتابة .ج

 توصیات للباحثین : ثالثا

له، وخاصة في  .أ بدائل  البحثي، ولیس  للعمل  الذكاء الاصطناعي كمكمّلات  أدوات  یوصى باستخدام 

، على أن تبقى القرارات العلمیة الجوهریة نابعة من الحكم  الفكريالمراحل الأولیة من التحلیل أو التولید  

 .البشري المدرك

ینصح الباحثون بتوثیق استخدامهم لتقنیات الذكاء الاصطناعي التولیدي عند إعداد الدراسات، التزامًا  .ب

 للشفافیة في منهجیة العمل. وضمانابمبادئ النزاهة الأكادیمیة،  

 الدراسات المستقبل�ةرا�عا: 

 یستعرض البحث التوصیات في النقاط التالیة:

على مدى زمني طویل (مثل فصـــل دراســـي  Chat GPT دراســـة طولیة: من خلال تتبّع أثر اســـتخدام -أ

 .كامل أو سنة) لقیاس التغیرات في التركیز والذاكرة
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ــتخدمین منتظمین لــــــــــــــــــ -ب لفهم تأثیراته   Chat GPT تحلیل نوعي: وذلك بإجراء مقابلات معمقة مع مسـ

 .النفسیة والمعرفیة بطریقة وصفیة معمقة

ــة الفروق في تأثیر - ج ــیة: دراسـ ــصـ ــات (مثل: العلوم التطبیقیة   Chat GPT مقارنة تخصـ ــصـ بین التخصـ

 .) لتحدید الفروقات في الاستخدام والنتائجالإنسانیةمقابل العلوم 

بناء على تطبیق مهمة معرفیة على مجموعتین    :بحث تجریبي باسـتخدام مجموعتین ضـابطة وتجریبیة - د

 .، والأخرى لا)، ثم مقارنة الأداء بدقةChat GPT (إحداهما تستخدم

بحث العلاقة بین اســـــــــتخدام الأدوات   :على الدافعیة الذاتیة والتحصـــــــــیل الأكادیمي Chat GPT أثر -ه

 .الذكیة والتحفیز الذاتي أو الرضا الدراسي

، غیر  ChatGPTقیاس الفروقات في إنتاجیة البحث العلمي بین فئات المســــــتخدمین المنتظمین لأداة -و

المنتظمین، وغیر المســـــــتخدمین، على أن یتم ذلك من خلال تحلیل فعلي لمخرجاتهم البحثیة وفق معاییر  

ــالة، والتماســـــك المنهجي،   ــتوى الأصـــ ــوعیة لجودة الإنتاج العلمي، مثل عدد الأبحاث المنجزة، ومســـ موضـــ

ریًا لتقدیر الأثر الحقیقي بدلاً من الاعتماد على التصــــــــور الذاتي فقط. ویعد هذا النوع من التحلیل ضــــــــرو 

 للأدوات الذكیة في تطویر العملیة البحثیة.

 .دراسة حول أخلاقیات استخدام الذكاء الاصطناعي في التعلیم الجامعي -ز
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